BIEN-ETRE i
ET FITNESS |
Ecuires

SAUNA, HAMMAM, JACUZZI, APPAREILS DE CARDIO ET DE MUSCULATION

A PARTIR DE 18 ANS (ou 16 ans accompagné d’un adulte)

(sous réserve de modifications ou d’événements ponctuels)

HORS VACANCES SCOLAIRES PETITES VACANCES SCOLAIRES

(Zone B) (Zone B)

9h30 - 14h /16h - 20h i 9h -12h/15h - 19h
Mardi 9h30 - 14h /17h - 21h Mardi 9h-12h/15h - 20h
Mercredi 9h30 - 12h /15h30 - 18h Mercredi 9h-12h/15h - 18h
Jeudi 9h30 - 13h /15h30 - 19h Jeudi Fermé
Vendredi 9h30 - 12h /16h30 - 20h Vendredi 9h -12h/15h - 19h
Samedi 9h - 12h /13h30 - 19h* Samedi 9h - 12h /13h30 - 18h*
Dimanche Sh-12h Dimanche Sh-12h

*Espace Balnéo fermé - Salle fitness disponible

Sortie de I'espace Bien-Etre et Fitness
15 minutes avant la fermeture
BIEN-ETRE ET FITNESS

6€ l'entrée /50€ les 10 entrées / 85€ les 20 entrées

MIXTE (piscine + Bien-Etre + Fitness)

10€ l'entrée / 45€ les 5 entrées / 85€ les 10 entrées

COURS COLLECTIFS EN SALLE
Renforcement musculaire

Lundi 18h15 - 19h

Jeudi 12h45 - 13h30

7€ la séance /32,50€ les 5 séances / 60€ les 10 séances

"""""" o R, 0321060485
PASS MENSUEL FITNESS

e @ cazbm.fr

Chemin Blanc
62170 Ecuires
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