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Edito

8 La rentrée approche... Les cartables ressortent du placard. Le mois de septembre
’ apporte son lot de retrouvailles, de découvertes et de nouveaux projets.

< N
Certains enfants reprendront le chemin de I’école, d’autres vivront leur premieére rentrée
scolaire et nos plus jeunes retrouveront leurs assistants maternels : ¢’est toujours un petit
mélange d’émotions, de belles découvertes et surtout... plein de nouvelles aventures !

La pause estivale a été 1’occasion pour I’équipe du RPE de revoir le contenu des box, de mettre en
forme de nouveaux projets que vous pourrez découvrir des le mois de septembre.

Dans ce nouveau bulletin d’information, vous découvrirez les derniéres rencontres avec nos partenaires ainsi que
les temps festifs qui ont rythmé la vie du RPE. De beaux moments de partage, de rencontres et de convivialité a
revivre... ou a découvrir !

Dans la rubrique « Pour info », retrouvez un article consacré aux avantages proposés aux assistantes maternelles.
Découvrez notamment I’accés a des milliers de réductions et de bons plans dans de nombreux domaines : loisirs,
vacances, cinéma, sorties et achats du quotidien... et bien d’autres encore !

Une belle occasion de se faire plaisir, découvrir les nombreux avantages dont vous pouvez bénéficier !

Nous avons hate de retrouver les enfants, de rencontrer les nouveaux visages et de partager avec vous une nouvelle
année riche en découvertes, en échanges et en sourires. Reprise des ateliers d'éveil dés le lundi 7 septembre.

Treés belle fin d'été a tous... et excellente rentrée !

Christelle Perrault

Ca c'est dit

« Au printemps dernier, le Relais Petite Enfance a mis en place des séances en soirée pour la création d’un raconte-
tapis. Ces séances étaient animées par Christelle. Nous étions plusieurs assistantes maternelles a y participer. Nous
avons créé coccinelle, escargot, grenouille, canard, lapin... Lors d’ateliers d’éveil avec les enfants, j’avais pu voir
des démonstrations de Christelle avec ses différents raconte-tapis. Avec un raconte-tapis, on peut chanter des
comptines, raconter des histoires, méme conjuguer histoires et comptines. J’avais pu observer l'intérét et

I’attention des enfants lors de ces ateliers. Les enfants sont comme émerveillés !

Lorsque j’ai regu le mail du RPE pour s’inscrire aux séances de création, je n’ai pas hésité une seconde ! D’une
part, parce que j’adore les activités manuelles et aussi pour pouvoir proposer quelque chose de nouveau aux
enfants accueillis, d’autant que cela vient aussi enrichir notre pratique professionnelle. Le raconte-tapis a un
intérét tres complet pour I’éveil des enfants : a travers ’aspect ludique avec I’amusement que cela procure, mais
aussi a travers I’éveil sensoriel entre I’écoute de ce qui est compté ou chanté, la manipulation, 'observation des

multiples formes et couleurs, et la stimulation du langage car cela permet a I’enfant d’associer un mot a un visuel.

Pour I'instant, j’utilise les marionnettes a doigt principalement lors de temps comptines car je dois encore finir de
décorer le tapis et continuer de créer les derniers personnages proposés. Cela fait partie de mes résolutions de la
rentrée ! D’ailleurs un futur projet autour des animaux de la ferme sera proposé par le RPE, je serai ravie d’y

participer !

Nous sommes reparties avec nos créations, un livret de comptines et avons pu filmer Christelle
lors d’une démonstration. D’ailleurs merci a Christelle pour ce beau projet et de nous avoir
accueilli chaque soirée avec toute sa gentillesse ! »

2 Adélaide Révillon Assistante Maternelle a Attin




/O0OM sur...

Petits moussaillons, pirates et capitaines se sont retrouvés a Camiers, pour une belle journée placée sous le signe
de la découverte, du jeu et de la convivialité.

Pour I'occasion, un programme riche a été proposé. Décoration de chapeau de pirates, tatouage, fabrication et
dégustation d’un dessert vitaminé, péche aux canards. Avant d’embarquer, ils ont pu profiter d’un beau décor et
écouter un Kamishibai, mais aussi chanter et se dépenser, ... Préts a relever tous les défis, les petits aventuriers
ont parcouru leur chemin a la recherche du fameux trésor.

Cette féte a permis a chacun de partager un moment chaleureux, de favoriser les rencontrer et cloturer ’année
dans une ambiance festive. Un grand bravo a tous les pirates, aux familles, professionnels de I’accueil individuel

et a la mairie de Camiers pour sa disponibilité et le prét de la salle.

Durant I’été, certains assistants maternels se sont réunis pour la 3*™° fois, pour fabriquer,
habiller, et donner vie aux marionnettes qui vont étre utilisés lors de la féte de fin d’année
le samedi 28 novembre. En tant qu’assistant maternel si le projet vous intéresse, il est
encore temps de l'intégrer. Une prochaine réunion est prévue le jeudi 10 septembre a
Ecuires.

Cette rencontre du mercredi 8 juillet a permis aux différents partenaires
du RPE d’échanger autour des besoins des familles, de
I’accompagnement des professionnels et des actions proposées par le
service. Merci aux élus et partenaires présents. Merci aux assistants
maternels qui n’ont pas pu étre présents d’avoir transmis des
témoignages de leur quotidien.

Au-dela de la découverte des livres au sein des médiathéques, ces temps d’animation réguliers proposés a Attin,
Rang-du-Fliers, Conchil-le-Temple et Berck-sur-Mer favorisent I’éveil, I'imaginaire, le langage et la socialisation
des enfants. Ce partenariat riche contribue a rendre la culture et la lecture accessible aux plus jeunes, au plus
proche de chez eux, en créant des habitudes dés le plus jeune age.

De plus, cet été, Laurence de la médiathéque de Conchil-Le-Temple a proposé aux usagers un projet créatif autour
de la réalisation de tapis de lecture. Christelle, animatrice au RPE, a apporté son expérience et ses conseils pour
penser un tapis adapté aux jeunes enfants et aux temps lecture. De beaux liens entre habitants au service de
I’éveil des tout-petits du territoire.

L’été est propice au rangement, nettoyage, tri du matériel ! Aprés des box « bébés » créées I’année derniére, 2
malles pédagogiques a destination des plus de 3 ans ont vu le jour ! Jeux coopératifs, motricité fine, jeux avec
consignes, livres permettront d’accompagner les plus grands dans leurs apprentissages et leurs découvertes !

Florima Ligniez 3




A vos TOQUES

(pour 4 personnes)

e 2 concombres

e 1 yaourt nature

e 1 petite pomme de terre cuite et refroidie (pour une texture plus douce)
¢ Quelques feuilles de menthe

e 1 filet d’huile d’olive

¢ Un peu de jus de citron

e Eau selon la texture souhaitée

e Avec les enfants, laver, éplucher les concombres et les couper en morceaux.

¢ Mettre les morceaux dans un mixeur avec le yaourt, la menthe et la pomme de terre.
¢ Ajouter un petit filet d’huile d’olive et quelques gouttes de citron.

e Mixer jusqu’a obtenir une soupe bien lisse.

¢ Ajouter un peu d’eau si la soupe est trop épaisse.

¢ Placer au réfrigérateur pendant au moins 1 heure.

e Servir bien frais.

Florima Ligniez

A vos PINCEAUX

e Préparez plusieurs bouteilles hermétiques et sécurisés
contenants des éléments odorants adaptés, comme la
vanille, café, menthe, lavande, cannelle, thym....

e Prévoir des étiquettes avec des images représentant les
différents éléments

) 3 ¢ Une fois installés confortablement, présenter les bouteilles une par une aux

- enfants « est-ce que tu veux sentir ? »

e Faire sentir, nommer les odeurs « est-ce que tu aimes ? » ; observer les
réactions (sourire, grimace...)

e Pour les plus grands, proposer de choisir I'image correspondant a ’odeur

e Vous pouvez par la suite proposer une activité autour des plantes aromatiques
permettant aux enfants de toucher, sentir, et observer les éléments naturels.

Florima Ligniez




POUR INFO

De quoi s’agit-il ?

La sécurité affective est le pilier essentiel du bon développement de I’enfant. Selon
Mélanie Bilodeau, psychoéducatrice « c’est la capacité de ’enfant a pouvoir faire
confiance a son environnement et aux adultes qui l’entourent, pour répondre a
I’ensemble de ses besoins. C’est ce qui va lui permettre de développer ’ensemble des
compétences socio-émotionnelles et d’oser explorer le monde. »

Le socle : 1a théorie de ’attachement

La sécurité affective s’ancre dans la théorie de ’attachement, développée par John Bowlby, psychiatre et
psychanalyste.

« L’enfant nait avec un besoin inné et vital d’attachement, a savoir de créer du lien avec la personne qui prend
soin de lui. Le role de ’adulte est de répondre a ce besoin de protection », selon Catherine Gueguen, pédiatre.

Qu’en est-il de ’assistant maternel ?

L’assistant maternel, avec laquelle ’enfant passe la majeure partie de son temps, est une figure d’attachement
secondaire de premier plan.

Dans ce contexte, comment adapter sa pratique professionnelle afin de garantir la sécurité affective des enfants
accueillis ?

Les conseils de PASSMAT Magazine :

- Toujours répondre aux pleurs de I’enfant

- Cultiver la proximité physique

- Manifester sérénité et disponibilité

- Lui parler, mais a bon escient

- Pratiquer I’empathie

- Encourager ses bons comportements

- Opter pour les calins et le partage, mais sans « se forcer »
- Mettre en place des rituels

- Aménager les espaces pour étre accueillants et rassurants

Article entiérement tiré du média professionnel : UASSMAT

Maité Turquin




POUR INFO

' 47 Saviez-vous qu'en tant qu'assistant maternel ou salarié du particulier employeur,
vous pouvez bénéficier des mémes avantages qu'un comité d'entreprise ?

Grace au réseau CEZAM, accédez a des milliers d'offres a tarifs préférentiels :

5

)
)

e Jusqu'a -60 % sur plus de 500 offres de vacances en France et a I'étranger ;

e Jusqu'a -50 % sur plus de 900 parcs de loisirs ;

e Jusqu'a -40 % sur plus de 1 000 musées et sites touristiques ;

e Jusqu'a -40 % sur plus de 500 cinémas ;

e Mais aussi des réductions sur les spectacles, événements, activités sportives et de bien-étre, séjours a la
montagne, loisirs et pratiques culturelles.

Pour en profiter, rendez-vous sur www.asc-loisirs-emploidomicile.fr et créez votre espace personnel en cliquant

sur « premiere connexion ».

Il vous suffira de vous munir de votre numéro CESU ou Pajemploi. Une fois votre compte créé, vous aurez accés
a l'ensemble des offres proposées par le réseau CEZAM.

N'attendez plus pour découvrir tous les avantages qui vous sont réservés !

Maité Turquin

Relais Petite Enfance

Contacts Dk

319 rue de la Mairie ) ) Retrouvez les informations
du RPE sur le site internet
de la CA2BM en scannant ce
QR Code ou en cliquant sur

“B: rpe@ca2bm.fr ce lien : RPE

62170 ECUIRES

©:03.21.90.94.44 / 06.33.59.09.25

Facebook : RPE de la CA2BM



https://www.ca2bm.fr/service-au-public/relais-petite-enfance
http://www.asc-loisirs-emploidomicile.fr/

PROCHAINEMENT

A vos inscriptions ! Les temps d’animation du RPE reprennent a partir du lundi 7 septembre selon le planning
qui a été envoyé par mail a ’ensemble des assistants maternels le 25 aoft.

Au cours de ces temps, les enfants et les assistants maternels retrouveront les 5 animatrices du RPE :

Marie Meurot

Maité Turquin

Florima Ligniez Christelle Perrault Annabelle Minet
Pour les temps d’animation de la semaine du 14 au 18 septembre, nous demandons aux assistants maternels de
bien vouloir ramener un jeu/jouet de chez eux, a partager ensemble. L’idée est d’échanger autour des bienfaits

et de I'intérét des différents jeux proposés aux enfants.

Aux assistants maternels ne pouvant se rendre aux temps d’animation, vous avez la possibilité de faire venir
du matériel du RPE directement chez vous par le biais de ’emprunt d’une box pédagogique. Les thématiques
habituelles vous sont de nouveau proposées (émotion, snoezelen, motricité, etc.) accompagnées depuis cet été
d’une nouveauté avec la box « + de 3 ans ».

Pour la 1¢ période de réservation du mardi 8 au vendredi 18 septembre, vous avez la possibilité de réserver

votre box par mail a rpe@ca2bm.fr avant le mercredi 2 septembre au plus tard.

De nouvelles sorties a ’extérieur sont proposées aux assistants maternels et aux enfants de 9h45 a 11h15 les :
- Mardi 15 septembre a Estrée/Estréelles (lieu a définir)
- Jeudi 5 octobre a Longvilliers
- Mercredi 7 octobre a Berck-sur-Mer

Horaires d’accueil du Relais Petite Enfance

Accueil physique - avec ou sans rendez-vous
Ecuires Etaples Rang-du- Berck
. (Relais Petite (MIAS, 14 rue Fliers (Cottage des
Accueil : A
e % Enfance, 319 rue de la Pierre (RDC du Pole Dunes, Rond-
Téléphonique % : A0S . E
de la mairie) Trouee) événementiel, Point du
152 route de Cottage)
Merlimont)
Lundi 9h-12h30 14h-16h30 14h-16h30
A : Mardi 12h30-16h30 12h30-14h L6030 Vah/ (6130 (o
/ . ‘ (sur rdv) rdv)
bt
/' 5/‘ Mercredi 13h30-16h30 14h-16h30
9 /,_\_\L

4 ‘ 14h-16h30

4\ Jeudi 9h-12h30 14h-16h30
- 16h30-18h (sur
rdv)
N 1¢ samedi du
\' Samedi mois (sur rdv)
9h30-12h



mailto:rpe@ca2bm.fr

Venez passer un agréable moment a I'occasion des villages santé solidarité organisés par le service

affaires sociales de la CA2BM les :

- Mercredi 2 septembre au complexe Jean Bigot a Etaples-sur-Mer
- Mercredi 23 septembre au palais des sports de Berck-sur-Mer

#. Del13h30 a 17h15. Entrée libre et gratuite.
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Dans le cadre d’un festival dédié au spectacle vivant les 26 et 27 septembre a Longvilliers, un projet

artistique mélant chant, musique, poésie et éléments naturels est proposé aux assistants maternels et enfants

le jeudi 24 septembre a Lefaux par P’artiste Anne-Marie Marques.

Le Relais Petite Enfance est agréé par la CAF pour 4 ans. L’agrément du Relais Petite Enfance arrive bientot

a échéance. Nous avons besoin de vous pour construire le prochain projet.

Afin de sonder vos avis et de recueillir vos idées, des questionnaires vous seront communiqués trés
9
prochainement. Nous vous remercions par avance pour votre implication qui va permettre de construire un

projet RPE au plus prés de vos besoins.

Annabelle Minet
L] , L] o L] L]
Lieux des temps d’animation du Relais Petite Enfance
Adresses des lieux d’animation Adresses des réunions en soirées
ECUIRES Salle René Gest, rue de la Mairie Salle des associations ou Salle Nord, rue de la mairie
ETAPLES-SUR-MER Salle de la Pyramide, étage — rue de la Pierre Trouée APP : Maison des entreprises, Blvd Edouard Lévéque
VERTON Salle de motricité de I’école — Rue Bertrand Akar
RANG DU FLIERS
Salle Edith Piaf — Rue du Bois des Sapins
MERLIMONT Salle Albert Guilbert — Place de la Gare Soirée bien-étre : Salle du cyber point, rue Auguste
Biblocq
‘WAILLY BEAUCAMP Animations et APP : Maison des associations — Rue des Bocquets.
Maison de I’enfance, de la jeunesse, de la famille, de la
BERCK-SUR-MER Espace Marianne — Rue des Grognards parentalité et de I’accés au droit — Rond-point Cottage des
dunes ==
LEFAUX Salle polyvalente, Chemin de la Motte
ST JOSSE Salle Carpentier, 3 chemin du Petit Capelle
MEDIATHEQUES Berck-sur-Mer : 50, rue Gabriel Péri

Rang du fliers : 90, rue de I’Eglise
Conchil le Temple : 61, rue de la Mairie
Attin : 10, rue de I’Eglise
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